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キャロリーヌの化粧品は、神奈川県横浜市に本社を構える株式会社コ
アで製造しています。国内外の原料から厳選した成分を使用し、製品を
最高の状態で届けることにこだわり、各工程のスタッフ一人ひとりがプ
ライドをもって作業を担当。私たちは厳しい品質管理をクリアした製品だ
けをお届けします。

キャロリーヌ化粧品は、日本国内で製造されています

安心とこだわり 品質管理

●開発から生産、充填まで
一貫して製造が可能な設
備・体制
●バイオ容器やフェアトレー
ド原料の使用など、環境
に配慮した商品製造

●１商品毎に、機械の分解・
洗浄を実施
●シュリンクのシワがないな
ど美しい仕上げと、ポンプ
やラベルの位置が揃った
丁寧な梱包

●６項目から１０項目（外観・
臭調・pH値・比重試験・一
般細菌試験・粘度など）の
厳しい菌検査による徹底
した品質チェック
●検査クリア後、包装などの
外観チェックを実施

信頼と実績

各サロン情報は
こちら

キャロリーヌ化粧品は
キャロリーヌサロンでもお求めいただけます。
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【キャロリーヌ コスメティックニュース】

ショップチャンネル
オンエア

3月26日（木）PM3:10
3月31日（火）PM9:00
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えるにはダメージ補修だけでなく、頭皮を健
やかに整えるケアが欠かせません。
 『ヘマチナ ヘアエッセンス』には、頭皮、
毛髪を健やかに保ち、フケ・カユミを抑え
るパンテノールと和漢植物エキスを配合。
頭皮を引き締め、うるおいを与えながら、
美しい毛髪へと導く頭皮環境を整えます。
また、天然精油のローズマリーと、海をイメー
ジしたオリジナルパフュームをブレンドした爽
やかで優雅な香りが、ヘアケアの時間を心
地良いリラックスタイムにしてくれます。

にも使えます。
　毛髪補修、保湿、頭皮・毛髪を健やか
に保ち、美髪に導くための注目の成分がこ
ちら！

　ヘマチン
髪の主成分ケラチンと結合して、カラーや
パーマ後のダメージ進行を抑制し、ハリ・
コシ・ツヤを与える。

　ペリセア ®

わずか１分程度で毛髪内部に浸透してダ
メージホールを補修。毛髪表面をコートし、
ダメージから守る

　リピジュア ®

毛髪補修のために開発された高性能ポリ
マーで、洗い流しても保水力が持続し、
乾燥から守る

　カシミヤ由来ケラチン
高級カシミヤからつくられる加水分解ケラチ
ンで、キューティクルのケアに最適。なめ
らかで柔らかな手触りに導く

　フィトプレソーム セラ V
５種類のセラミド（セラミド EOP、セラミド
NG、セラミド NP、セラミド AG、セラミド
AP）を配合した成分で、水分を保持し、
外部刺激から守る

　美しい髪の条件は､見た目（ツヤ・輝き）、
感触（滑らかさ・ハリ・コシ）、形と動き（ま
とまり・流れる動き）の３つ。この条件を整

キャロリーヌの『ヘマチナシャンプー＆ヘアパッ
ク』は、連携して毛髪の補修・保湿・保護を
行い、美髪へと導きます。
この春、毛髪内部まで補修する『ヘマチナ ヘ
アエッセンス』も取り入れてダメージヘアは卒業！
なめらかで、しなやか、ツヤと輝きのある健康
的な髪を手に入れてください。

プレゼントは数量限定のため、ショップチャ
ンネルでお買い物の方に限らせていただき
ます。また、プレゼントがなくなり次第終了い
たします。あらかじめご了承ください。

ダメージヘアは卒業！

触が悪くなり､見るからに傷んだ髪に。
　そこで、キャロリーヌの“ヘマチナ ヘア
ケアシリーズ”から本格的な毛髪補修ケア
として誕生したのが『ヘマチナ ヘアエッセ
ンス』（限定非売品）です。

　頭皮と髪のメカニズム研究を元に開発し
た『ヘマチナ ヘアエッセンス』は、機能性
美容成分を集結させた“髪の美容液”。き
め細やかなミストが毛髪１本１本を包み込ん
で素早く浸透し、髪の内側と外側の両方に
アプローチします。ベタつかず、軽やかな
仕上がりなので、日中の紫外線・乾燥対策

　寒かった冬が終わり、やわらかな日差し
がうれしい春。紫外線が徐々に強くなるこ
の時期は、お肌の UV 対策は万全でも、
意外と見落としてしまうのが「ヘアケア」です。

　最近、こんなお悩みはありませんか？　
毛髪の内部は日々の紫外線、カラーやパー
マ、ドライヤーの熱などによって“ダメージ
ホール（空洞）”が生まれてしまいます。
そのまま放っておくとキューティクルが乱れ、
ツヤ・ハリ・コシが失われるだけでなく、感

そのパサつく髪、
内部ダメージが原因かも
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ダメージを補修して
、

きらめく美髪へ

美容成分98.6%の
「髪の美容液」

• 髪がパサついて、広がりやすい
• ツヤがない
• カラーの持ちが悪くなった

髪の美容液

誕生！
*ヘマチナ ヘアエッセンス

ヘ
マ
チ
ナ
シ
ャ
ン
プ
ー
＆
ヘ
ア
パ
ッ
ク
を

セ
ッ
ト
で
ご
購
入
の
方
限
定
！

01
Caroline Cosmetic News

02
Vol.17 / Spring



　冬から春へ。季節の変わり目であるこの時期は、
肌荒れ・吹き出物・赤味といったトラブルが起き
やすくなります。それは、朝晩の気温差や空気
の乾燥、紫外線量の増加、さらには睡眠不足、
加齢による角質層内の天然保湿因子・皮脂の
減少などによって、お肌のバリア機能が低下して
しまうから。また、それらの影響で皮膚の常在菌
である美肌菌・悪玉菌・日和見菌のバランスが
崩れ、本来、弱酸性であるお肌がアルカリ性に
傾き、悪玉菌が繁殖して敏感になるなんてことも。
そんな“春のゆらぎ肌”を防ぐには、３種類の美
肌菌を配合した『エステリフト セラム B』がおす
すめです。

おすすめポイント
お肌の常在菌のバランスを整え、角質層を健や
かに保つ美肌菌＝ビフィズス菌培養溶解質・加
水分解酵母・加水分解酵母エキス配合。
ビフィズス菌培養溶解質は、紫外線によるダメー
ジを修復する機能も、臨床試験によって証明さ
れています。

おすすめポイント
角質層にダイレクトに美肌菌を届ける。

キャロリーヌ化粧品の

アンケートに寄せられた
お客様の声を紹介します

ご協力くださったみなさま、ありがとうございます。

60代

70代

from
Concierge

洗顔後すぐのお肌につけることで皮膚表面を柔
軟にし、その後に使用するローションや美容液
の浸透を良くします。

おすすめポイント
ヒト脂肪細胞順化培養エキス、プラセンタ配合で、
ハリのあるお肌へと導くエイジングケア美容液。

　厳しい肌環境の春は、『エステリフト セラムB』
でお肌の角質層＝土台を整えてバリア機能を保
護して、安定した美肌を保ちましょう！

ビフィズス菌培養溶解質／加水分解酵母／α-
グルカンオリゴサッカリド／クロレラエキス／ヒ
ト脂肪細胞順化培養液エキス／プラセンタエ
キス／SOD（スーパーオキシドジスムターゼ）／
クロノライン（カプロオイルテトラペプチド-3）

主な配合成分

キャロリーヌ
エステリフト セラムB 
30ml　14,080円（税込）

商品の詳しい情報

ご購入はこちら

70代

厳しい肌環境に負けない！

「エステリフト セラムB」で
春の肌を守る
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いよいよ春ですね♪ 暖かな日差しは気分も上がり
ます。でも、春は寒暖差が大きいため体が縮ん
で前かがみになりやすかったり、新生活などの環
境の変化が重なって、背中や腰が凝りやすくなっ

春は“体質改善”のチャンス！

ファスティングを支える専用アイテム

キャロリーヌ コスメトークは、キャロリーヌ化粧品のPRスタッフがお届けする、
美容や健康に関するトピックスをお伝えするコラムです。

Information

C a r o l i n e C o sm e Ta l k

東洋医学では、春は代謝が上がり始め、
老廃物を外に出す「排出・解毒」の働き
が高まる季節とされていて、「体質改善ファ
スティング」にピッタリの季節♪ でも、極
端に食事を減らすだけのファスティングは、

113 種類の植物発酵エ
キスが、消化機能を休
ませながら代謝・巡りを
内側からサポート。ファ
スティング初心者の方で
も安心です。

ファスティングの「成功度」
を左右するのが準備期と
回復期。植物性･低 GI･
無添加設計で、必要な栄
養を補いながら消化に負
担をかけない、体を守り
ながら整える食事です。

ショップチャンネルON AIR情報
次回の「ショップチャンネル」ON AIRは
● 3月26日（木）午後 3時 10 分～
● 3月31日（火）午後 9時～
春の“ゆらぎ肌”にピッタリのスキンケア商品を特別価格
で紹介します。是非ご覧ください♪

今日から始めるネイルケア

「丹田」は、おへその下、指２、３本分の位置、
体の中心にある大切な場所です。「百会」は
頭頂部、左右の耳の穴をつないだ線と、顔の
中心線が交わるところです。この２つの点を真っ
直ぐ繋いだのが「美ライン」です。
まずは基本の「立ち姿勢」から。肩幅に足を
開き、親指・薬指・かかとの３点で床をつかむ
ようにして、リラックスしながら「美ライン」と床
が垂直になるように立ちます。背骨を上に伸ば
すイメージで、あごは軽く引きます。
肩の位置は、耳の下。両肩を前から後ろに大
きく回し終えたところです。腕や肩に痛みがあ
るときは無理をしないでください。鏡を見たり、
誰かにチェックしてもらったりして「美ライン」を
確認しましょう。
次に「座り姿勢」。体重を座骨で支えるように、
椅子に深く腰掛けます。背もたれがあるときは、
手のひら片手分程度の隙間を空けます。立ち
姿勢と同じく肩の位置は耳の下、下腹部に少
し力を入れ「美ライン」を意識します。

「静」の美姿勢 「動」の美姿勢

春は美姿勢で心とカラダをいきいきと！

Point Point

冬はどうしても代謝が落ちてしまい、カラダに
不要なものが溜まった状態に。だから春はデ
トックス！ 苦味のある山菜がおすすめです。胃腸
が疲れると口内炎がで
きやすくなるので、薄め
の味付けにして、よく噛
んで自然の甘味を感じ
られるといいですね。

代謝低下・冷え・リバウンドの原因に。
エステプロ・ラボでは、必要な栄養をきち
んと補いながら体を“休ませる”ファスティ
ングを大切にしています。

エステプロ・ラボ新宿南口店 〒151-0053 東京都渋谷区代々木2-2-13 新宿TRビル3Ｆ
営業時間：10：30～20：00　定休日：月曜日

酵素ドリンク『ハーブザイム®113 グランプロ』 準備・回復食『ファストプロミール®』

ファスティング中に欠か
せないのが「質の良い
水」。体内吸収を考えた
ミネラルバランスが、巡
り・排出をサポート、ファ
スティング中の負担感を
軽減します。

体を再起動させるベストシーズンに専用ア
イテムを上手に取り入れて、巡りが良く、
疲れにくく、乱れにくい体づくりを始めて
みませんか？ 無料でカウンセリングを行っ
ています。お気軽にご相談ください。

巡り・排出サポート『ファストプロウォーター®』

たりします。姿勢の悪さは自律神経の乱れにつな
がり、気分が不安定になることも。
そこで今回は、グッと気分が変わる美姿勢を紹介！
ポイントは“丹田”と“百会”を結ぶ「美ライン」です。

歩くときも「美ライン」をキープ。足は腰から出
すイメージで、かかとをつけてから親指で地面を
押すようにします。右足を出すときは左の肩を
前に、左足のときは右の肩を前に交互に動か
ようにするとウエストシェイプの効果大です。

静、動どちらもまずは 30 秒キープすることを
目指してみてください。キープする回数は多い
ほど Good！ 毎日続けて、徐々に回数を増や
していきましょう。

春の“食” ワンポイントアドバイス

One Point !
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