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キャロリーヌの化粧品は、国内外の原料から厳選した成分を使用し、
日本国内の工場で製造しています。
オリジナル化粧品の製造をお願いしているのは、神奈川県横浜市に
本社を構える株式会社コア。開発から生産、充填まで一貫して製造
が可能な設備・体制のもと、バイオ容器やフェアトレード原料の使用
など、環境に配慮した商品製造を行っています。私たちは、厳しい品
質管理の工場から化粧品をお届けします。

キャロリーヌの化粧品は日本国内で製造されています
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【キャロリーヌ コスメティックニュース】

Caroline

10名様にプレゼント！

肌老化をストップしたい！
秋のスキンケアが未来の肌を変える

重要！

『ホワイトシルキーマスク』
トライアルサイズ

スキンケア
季節の変わり目の

特集

冷えは万病のもと
from ConciergeP.4

User’s Voice

やっと出合えた、納得できる化粧品
サロンでエステデビューも

P.3

CarolineCosmeTalkP.5
夏のダメージを即効リカバー！
エステメニューをホームケアで



　毛穴の汚れをきれいにし、お肌の状態を
整えたら『ホワイトシルキーマスク』で美容
成分をたっぷり与えましょう。
　このパックには、厚生労働省認可のハリ
を与える「レチノール」をはじめ、35 種類
の美容成分を 97.5％配合しています。ハリ
のほかにツヤ・キメ・うるおいを叶える、
悩みの多い大人肌も大満足の多機能エイ
ジングケアパック。肌に密着するクリームタイ
プなので、パックしたままの家事もOKです。
　大変うれしいことに『ホワイトシルキーマ
スク』は昨年に引き続き、エステセレクショ
ン金賞を受賞しました ！

秋のスキンケアが
未来の肌を
変える

商品の詳しい情報
ご購入はこちら

　今年の夏は連日のように猛暑日が続きまし
た。そのため紫外線や汗、エアコンによる
乾燥など、お肌は例年以上にダメージを受
けています。
　暑さが落ち着き、気温・湿度が下がり
始める 9 月から 10 月にかけては、血液循
環が悪くなってターンーオーバー（お肌の
新陳代謝）が乱れたり、バリア機能が低
下したり。それによって、シミ・毛穴の開き・
たるみ・くすみ・肌荒れなどの肌トラブル
が起こりやすくなります。
　夏の間のダメージが一気に表面化し、
肌老化が進む前にしっかりケアをして、透
明感のある美肌を手に入れましょう。
　まずは、メラニンを含んだ古い角質や、
毛穴の汚れ・皮脂を取り除き、ターンオー

バーを整えるケアから。毛穴ケアとエイジン
グケアの両方が同時に叶う、多機能パック
『クレイマスク』がおすすめです。
　沖縄の特定の場所でしか採取できない、
希少価値の高い超微粒子の海泥「マリン
シルト」が毛穴の奥の汚れまで吸着。そし
て、天然由来原料である「バイオベネフィ
ティ」が、毛穴の色素沈着・開き・紫外
線によるダメージから守ります。
　マリンシルトとは、沖縄の海に蓄積してい
る海シルト（泥）のこと。イオン化合物が
多く含まれていて、その吸着力は、毛穴の
奥の汚れを分子レベルで取り除くことができ
ると言われています。
　アーティチョークの葉から抽出されるバイ
オベネフィティは、肌老化を促進する細胞
の働きを抑制することが最新の皮膚科学研
究で明らかになりました。紫外線によって活
発化したメラニンの合成を抑制することで、

どちらのパックも毎日使っていただけるので、季節の変わり目の集中ケアにピッタリです。
お肌だけでなく、体も夏の疲れが出る秋。ついサボってしまいたくなるスキンケアですが、

ダブルパックのひと手間をがんばった先には、美しい素肌が待っています♪

重要！ 季節の変わり目の
スキンケア

　エステセレクションは、サロン経営者向け
専門情報誌「エステティック通信」が実施
しているアワードです。エステティック業界
を牽引する美容家や熟練のエステティシャ
ンが「エステティックサロンでお客様におす
すめしたいか」という観点で厳しく審査し、
一定の基準に達した「サロンクオリティ」が
認められた製品が表彰されます。

エステセレクション金賞
２年連続受賞

キャロリーヌ
ホワイトシルキーマスク
100g  9,900円（税込）

色素沈着や毛穴の目立ちを予防・改善が
期待できると注目されています。
　また、キャロリーヌが皮膚科学とプロバイ
オティクスの研究を元に採用している【美
肌菌】「ビフィズス菌発酵エキス」による活
性酸素の除去、ハリを改善する「加水分
解コラーゲン」、免疫強化やターンオーバー
を促進する働きのある「ヨーグルトエキス」
を配合。その他の主要成分だけでも 12 種
類配合しています。キャロリーヌサロンで人
気 No.1 のフェイシャルメニュー『大人の毛
穴洗浄』でも使用している、サロンクオリティ
のパックです。

キャロリーヌ クレイマスク
120g  6,600円（税込）

商品の詳しい情報
ご購入はこちら
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from
Concierge

　乾燥肌と頬の赤味に悩んでいて、これまで
ショップチャンネルを見て良さそうだと思った化
粧品をいくつも試してきました。でも、なかなか
納得できるものに出合えず「化粧品ジプシー」
とでも言いましょうか、買っては試すを繰り返す
ばかり。そうして、ついに巡り会ったのが『ホ
ワイトシルキーマスク』です。
　使って１回目で効果を実感しました。パック
後の肌は潤っていて、ツヤも透明感も出て、
肌のトーンがアップ！ 化粧ノリも良くなって、嬉し
いことばかりです。気になっていた頬の赤味も、
落ち着いてきました。
　購入しようと思ったのは「毎日使える」から。
スキンケアが大好きで、朝晩お手入れをするの
が楽しみなんです。特に『ホワイトシルキーマ
スク』は、効果はもちろんのこと、滑らかなテ
クスチャーと、つけたままでも肌が乾かないク
リームタイプなのが気に入っています。
　他にも、ハリに特化したクリーム『エステリフ
ト G』、土台美容液の『エステリフト セラム B』
を足して、効果を楽しんでいます。
　最近、サロンにも行きました。化粧品事業部
の方に、肌の悩みを相談しようと電話をしたの
がきっかけです。生まれて初めてのエステはと
ても気持ち良くて、肌がピカピカに。「セルフケ

やっと出合えた、
納得できる化粧品
サロンでエステデビューも

アとこんなに違うものなのか」と驚きました。スタッ
フ皆さんの対応が丁寧で、サロンの落ち着い
た雰囲気も好印象でした。
　実は、娘も一緒にキャロリーヌ化粧品デ
ビューをしたんです。「成人式の前日に『ホワ
イトシルキーマスク』を使ったら、肌がピカピカに！ 
最高のコンディションで、気持ちも晴れやかに
成人式を迎えることができました」。
　これからも２人でスキンケアを楽しみたいと思
います。

K様親子
（お母様49歳 お嬢様20歳）

User’s Voice
冷えは万病のもと
　厳しい暑さの夏のダメージを受けているのは、
お肌だけではありません。体の内側もダメージ
を受けています。
　毎年、秋になると風邪をひいたりして体調を
崩してしまう、そんなことはありませんか？ それ
は、「体の冷え」が原因なんです。
　今年は特に、エアコンの効いた部屋で過ご
す時間が長かったですよね。加えて冷たいドリ
ンクやかき氷など、体を冷やすものを食べる機
会が多かったのではないでしょうか。熱中症を
防ぐためにも暑さを軽減するのは大事なことで
すが、体が冷えると血行不良や胃腸の不調、
免疫力の低下を引き起こし、体調を崩しやすく
なります。
　秋の体調不良を防ぐには、ズバリ！ 体を温

めること。
　夜、ぬるめのお湯に10 分～15 分、額にうっ
すら汗がにじむくらいまで浸かるのが理想です。
入浴は体を芯から温めるだけでなく、自律神経
が整うので睡眠の質向上にもつながります。
入浴前後は、水分補給を忘れずに。もちろん、
冷たい水ではなく、常温の水を。
　入浴以外にも、生姜・唐辛子・にんにく・
ニンジン・玉ねぎといった体を温める食材を積
極的に摂るのも有効です。
　冷えによる血行不良はお肌にも大敵。皮膚
表面に栄養分を運ぶ血流が悪くなると、お肌の
新陳代謝が低下し、日焼けして古くなった角質
が蓄積されてしまい、お肌がくすんでしまいま
す。
　体を温めて血流を良くし、お肌も体も元気に
冬を迎えましょう！
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記録的猛暑が続いた、2023 年夏。
過酷な夏を乗り切った肌のダメージは、まだ表面化していません。
秋冬が来る前に、濃厚・濃密・多機能のパックで夏の間に受け
たダメージをしっかり補修、お肌を回復させましょう～。
今号は『クレイマスク』と『ホワイトシルキーマスク』を使った、
スペシャルホームケアを紹介します。

キャロリーヌ化粧品Instagramフォローで
『ホワイトシルキーマスク』を毎月10名様にプレゼント！

シワに特化！ 美容液が1.5倍増量！
『バイオセル37 フェイスマスク』にグレードアップ

「SHOP CHANNEL PEOPLE」に動画コンテンツ登場

キャロリーヌ コスメトークは、キャロリーヌ化粧品のPRスタッフがお届けする、
美容や健康に関するトピックスをお伝えするコラムです。

Information

C a r o l i n e C o sm e Ta l k

肌を温めることで皮膚が柔軟になり、毛穴の汚れ
が取れやすくなるため、洗顔後
に蒸しタオルをあてるとパックの
効果がぐんとUP！
さらに、肌が温まることでこわ
ばった表情筋がほぐされるので、
リラックスしたいときにも◎

スペシャルホームケアのアイデアいかがでしたか？
キャロリーヌ化粧品のパックは、サロンでの施術時に使用されているものと
全く同じです。有効美容成分たっぷり配合のパックが、ご自宅でのセルフケ
アをサポート！ ダメージを抑え、肌の持つ潜在能力を引き出してくれます。
日々のケアにパックを＋、ぜひ習慣にしてみてくださいね。

キャロリーヌ化粧品のInstagramをフォローしていただいたお客様の中から抽選
で、毎月10名の方（合計30名様）に、美容成分97.5％配合の『ホワイトシル
キーマスク』（トライアルサイズ10g）を１点プレゼントいたします。

●キャロリーヌ化粧品のInstagramをフォロー 

●ダイレクトメッセージにて「キャロリーヌコスメティックニュース第7号プレゼント希望」

および「お名前・ご住所・電話番号」を送信 

●応募締め切りは2023年12月29日（金）

●毎月抽選で10名様、合計30名様にプレゼント

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます
キャロリーヌ化粧品
Instagram

応募方法

即効性があると大人気の『バイオセルフェイスマスク』に、シワ改
善の有効成分として注目の「ナイアシンアミド」を追加して 10 月末
から発売します。
キャロリーヌ史上最大量「37ml」もの贅沢美容液を配合し、これ
までの２倍の美容液を吸収する最新の“乾式”高密着バイオセルロー
スマスクを採用。お客様への感謝を込めて、価格は据え置きました。

ショップチャンネル公式サイト内のコンテンツ
「SHOP CHANNEL PEOPLE」。ショップチャンネ
ルスタッフや、番組に出演中のゲストの方などがリア
ルな声を発信します。
キャロリーヌスタッフのページでは、化粧品の使い方
を紹介する動画を掲載。１本目はキャロリーヌ・アン
バサダーの川島が『クレイマスク』を紹介しています。

Care
洗顔後、蒸しタオルをオン

Care
入浴中にマスクをオン

Care
手軽な部分ケア

健康と美容に効果的な入浴。体が温まって
血の巡りが良くなると顔色が明るくなり、湯
気に包まれて乾燥肌やシミ・シワの予防に
なることも。さらに、入浴中にパックをすると
『ホワイトシルキーマスク』に含まれている美
容成分の浸透力が UP! 相乗効果で時短
美容につながります。

小鼻の汚れや油っぽさが気になる…。鼻の頭だ
け日焼けしてしまった…。
そんなときは、パックの部分使いを。
顔全体にパックを塗るのは面倒でも、部分的なら
簡単！ トラブルやダメージの気になる箇所だけに
塗って、ふき取りまたは洗い流せば、手軽に部分
ケアができちゃいます。忙しい朝にもピッタリ。

Care
週１回のスペシャルボディケア

年齢が現れやすい、手
元・首元のケアに『ホワイ
トシルキーマスク』を投
入！手の甲や、首からデ
コルテにかけて使うとシワ
が軽減し、くすみを飛ばし
てくれます。

バイオセル37 フェイスマスク
１枚 2,200円（税込）

夏のダメージを即効リカバー！
エステメニューをホームケアで
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