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2018 年 11 ⽉ 5 ⽇ 

 
第 2 の⼼臓“ふくらはぎ”をほぐし、⾜のむくみ・だるさを改善 

新メニュー『ふくらはぎ集中マッサージ』 
本⽇提供開始 

 
株式会社イノス・ジャポン 

 
 株式会社イノス・ジャポン（本社︓東京都渋⾕区 代表者︓井野 洋⼦）は、弊社が
運営するエステティックサロン「キャロリーヌ」全店において、新メニュー『ふくらは
ぎ集中マッサージ』を、本⽇から提供開始しました。 
 

 
 
 『ふくらはぎ集中マッサージ』は、「ふくらはぎ」の筋⾁を丁寧にほぐして⾜のむく
み、だるさを改善するオールハンドのマッサージです。ふくらはぎにお悩みを抱えて
いらっしゃる多くのお客様のリクエストにお応えして、独⾃に開発しました。キャロ
リーヌが創業以来 41 年の間に培ってきた「リンパドレナージュ」「経絡マッサージ」
「筋膜リリース」「深層リンパ」のメソッドを駆使したオリジナルメニューです。 

第２の⼼臓と⾔われるふくらはぎには、重⼒によって下肢に溜まった⾎液を⼼臓に
戻す⼤切な役割があります。しかし、⾜を駆使する⽴ち仕事や外回り、デスクワーク
で⻑時間座ったままのことが多い仕事、または運動不⾜などにより、ふくらはぎの筋
膜と⾻が癒着して筋⾁が凝り固まると、⽔分や⽼廃物を⼼臓戻すことができなくなっ
て、「むくみ、だるさ、冷え」を⽣じます。マッサージによって下肢に溜まった余分な
⽔分や⽼廃物を⼼臓へと流すことで、全⾝の⾎流が良くなるため、代謝が上がり内臓
の働きも良くなります。 
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施術時間は 20 分ですので、単体でお受けいただくほかに、他のメニューと組み合

わせることも可能です。フェイシャルメニューと⼀緒に受けていただくと、相乗効果

でより⾎流が良くなった全⾝のすっきり感を感じていただけます。寒くなって⾎液の

循環が悪くなる、ブーツを履いた⾜がむくむといった、これからの季節のお悩み解決

に最適のメニューです。 

 

【新メニュー概要】 
施術名︓ふくらはぎ集中マッサージ 
施術時間︓20 分 
対象となるお悩み︓ 
-むくみが取れにくい 
-⾜が冷えてつらい 
-セルライトが気になる 
-⾜がだるい 
-ひざ下の歪みが気になる 
-美脚になりたい 

価 格︓初回トライアル価格 2,160円（消費税込み） 
    通常価格 6,480円（消費税込み） 
実施店舗︓キャロリーヌ全店舗 http://www.caroline-jp.com/salon/ 
開発・監修︓株式会社イノス・ジャポン 
      東京都渋⾕区代々⽊ 2-2-13  TEL.03-5388-7966 
 
【施術特⻑】 
●第２の⼼臓「ふくらはぎ」の筋⾁をほぐすオールハンドによるマッサージ 
●⾜のむくみ・だるさ・冷え、全⾝の⾎流改善 
●「リンパドレナージュ」「経絡マッサージ」「筋膜リリース」「深層リンパ」のキャロ
リーヌメソッドを駆使 
●キャロリーヌが独⾃に開発した、オリジナルマッサージ 
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【施術の流れ】 
１）⾜裏︓⾜裏の反射区を刺激して、腎機能の回復を促します。 

 
 
２）⾜⾸︓ゆがみやすく、詰まりやすい⾜⾸をほぐします。 

 
 
３）ふくらはぎ︓筋⾁と筋⾁の間にある筋膜をほぐし、⾎液の流れを良くします。 
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４）ひざ裏︓ひざの裏にある⼤きなリンパ節をしっかりほぐし、ふくらはぎに溜まった
⽼廃物を上へと流します。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ＝この件に関するお問い合わせ先＝ 
 

株式会社イノス・ジャポン 
http://www.caroline-jp.com 

〒151-0053東京都渋⾕区代々⽊ 2-2-13 新宿 TRビル 3F 

TEL︓03-5388-7966 

担当︓井上⾹保⾥ e-mail︓inoue@caroline-jp.com 
 


